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INTRODUÇÃO

Identificar níveis de esperança e senti-
do da vida em mulheres com câncer 
de mama atendidas em um serviço de 
saúde universitário.

Este subprojeto realizará um recorte 
do projeto maior destinado a avaliação 
da saúde mental de mulheres sem es-
pecificação de faixa etária. 

OBJETIVO

De acordo com o Instituto Nacional da 
Câncer - INCA, o câncer de mama é a 
primeira causa de mortes da população 
feminina em todos Estados do Brasil, 
exceto o Norte.

O impacto dessa doença atinge a vida 
das mulheres e da sociedade como 
um todo.

Mulheres em tratamento de doenças 
como o câncer de mama costumam 
ter sentimentos antagônicos e osci-
lam entre o medo e a esperança.

Participantes: serão inseridas no estudo 25 
mulheres relacionadas aos ambulatórios de 

saúde da mulher
As pacientes serão convidadas a participar 

do estudo no dia em que forem realizar a 
consulta.

Instrumentos: questionário sociodemo-
gráfico;

questionário de sentido da vida (QSV),tra-
duzida e adaptado por Damásio e Köller, 

(2015);

escala de esperança de Herth (EEH), 
traduzido e adaptado por Sartori e 

Grossi (2008).  
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Esperança e sentido da vida em mulheres com câncer 
de mama atendidas em um serviço de saúde na 

região da serra gaúcha  

MATERIAL / MÉTODOS

MATERIAL / MÉTODOS

Delineamento: estudo quantitativo de 
cunho transversal.


